


Anche questʼanno la proloco di Frabosa Soprana e lieta di ospitarvi per la sta-
gione estiva e quella invernale, proponendovi appuntamenti consueti ma anche
alcune novità.

Dentro le pagine di questo libretto troverete attività, eventi sportivi, spettacoli
musicali, serate gastronomiche, passeggiate alla scoperta del territorio e molto
altro con i quali cercheremo di farvi vivere e scoprire a pieno Frabosa sia con il
sole che con la neve. 

Ormai sono più di 20 anni che la Pro Loco, con i membri del Direttivo, si impe-
gna per rendere le vostre vacanze uniche e favorire lo sviluppo di un territorio
come Frabosa Soprana che offre sicuramente i mezzi per trascorrere un piacevole
e rilassante soggiorno.

Le nostre proposte mirano alla valorizzazione di risorse e tradizioni che il nostro
territorio offre su molti livelli: culturale, gastronomico, paesaggistico e turistico. In
particolare il Frabosa Camp che ogni anno insegna a giocare a calcio in modo di-
vertente e corretto, la Sagra Della Raschera a Ferragosto e la Grande Castagnata
di ottobre per gli amanti delle caldarroste.

Un ringraziamento è sicuramente indirizzato a tutti i membri dellʼAssociazione
che, con il loro silenzioso ma prezioso lavoro, permettono la perfetta e completa
realizzazione delle manifestazioni.

Un enorme grazie va allo staff del Frabosa Camp, soprattutto a Sergio Parodi
e Lorenzo Ferrara che ogni anno si adoperano per dare ai ragazzi un appunta-
mento sportivo di rilievo.

Un grazie al Sindaco e a tutta lʼAmministrazione Comunale con la quale si è
instaurato un rapporto di reciproca disponibilità e di fattiva collaborazione, impron-
tate alla buona realizzazione delle manifestazioni. 

Un particolare ringraziamento va infine ai nostri numerosissimi, e come sempre
indispensabili, Sponsor che continuano a sostenerci con i loro generosi contributi,
senza i quali la Pro Loco non potrebbe organizzare alcuna iniziativa.

Per ultimo, ma non per questo meno importante, un grazie ai Soci che con la
loro sottoscrizione della tessera proloco contribuiscono alla realizzazione di tutte
le manifestazioni frabosane.

Da parte mia e di tutto il Direttivo che rappresento, un caloroso benvenuto a
Frabosa e buon divertimento...

Il Presidente della Pro Loco 
Pier Paolo Manfredi 

Ringraziandovi sin dʼora per il vostro sostegno, Vi ram-
mentiamo che le tessere Pro Loco per lʼanno in corso,
potranno essere sottoscritte presso lʼufficio turistico. 
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Frabosa Soprana è una località che merita di essere visitata,
in qualsiasi stagione.

La bellezza e le caratteristiche del paesaggio fanno da sfondo
a suggestivi percorsi sulle orme della storia e delle tradizioni, di cui
il nostro territorio è particolarmente ricco. Di grande interesse in am-
bito turistico e speleologico è la Grotta di Bossea, esempio “unico” a li-
vello nazionale per le peculiarità scientifiche e carsologiche.

Dʼinverno sui pendii di Monte Moro e Malanotte le piste da sci offrono divertimento e
sport per tutti i livelli di sciatori, anche i più esigenti; in estate queste stesse discese ven-
gono sfruttate dagli appassionati di bike e downhill.

Per tutto lʼanno, inoltre, il turista può apprezzare le golosità gastronomiche, di cui il
formaggio Raschera rappresenta lʼeccellenza e il protagonista indiscusso della Sagra,
che si organizza il 15 agosto di ogni anno, con la preziosa collaborazione della Confra-
ternita dei Cavalieri della Raschera e del Bruss.

Con lʼoccasione voglio ringraziare sinceramente tutti i turisti che scelgono e apprez-
zano Frabosa, la Pro Loco e i volontari che dedicano molto del loro tempo e tante energie
a promuovere e valorizzare il nostro paese.

Il Sindaco
Prof.ssa Iole Caramello 
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LUGLIO
FINO A FINE AGOSTO Frabosa Soprana, Località Seggiovia
PISTA DI PATTINAGGIO ...divertimento assicurato!

DOMENICA 15 LUGLIO Frabosa Soprana, partenza h 9.30
LE VIE DELLA PIETRA
Escursione guidata gratuita alla scoperta del marmo, delle antiche borgate, 
del carsismo. Alla scoperta del Marmo Verzino di Frabosa (facile - T). 
Per info e prenotazioni: Alessandro Barabino 349 6627180.

SABATO 21 LUGLIO Frabolandia
Apertura CAMPO DA BEACH VOLLEY e TUBING ESTIVO
per tutto il weekend

SABATO 21 LUGLIO Sala polivalente, h 21.00
SERATA CINEMA

SABATO 28 LUGLIO Frabolandia
Apertura CAMPO DA BEACH VOLLEY e TUBING ESTIVO
per tutto il weekend
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LUGLIO
DOMENICA 29 LUGLIO Frabosa Soprana, partenza h 9.30
LE VIE DELLA PIETRA

Escursione guidata gratuita alla scoperta del marmo, 
delle antiche borgate, del carsismo. Alla scoperta 
del Marmo Verzino di Frabosa (facile - T). 
Per info e prenotazioni: Alessandro Barabino 349 6627180.
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LUGLIO
DOMENICA 29 LUGLIO Chiesa di San Rocco, h 21.00
CAFÉ EXPRESS IN CONCERTO
Concerto con clarinetto, fisarmonica, chitarra, contrabbasso e voce recitante.

LUNEDÌ 30 LUGLIO Campo polivalente “Stefano Peano”, h 15.00
XV FRABOSA CAMP (fino al 13 agosto)
Torna a Frabosa lʼormai storico evento sportivo dedicato 
ai bambini ed ai ragazzi, desiderosi di cimentarsi 
nel mondo del calcio e del calcetto. 

Il Frabosa Camp è un evento sportivo che coinvolge tante persone 
e rappresenta per il paese un fiore allʼocchiello e per i ragazzi 
un importante momento di sana aggregazione. 

Tra allenamenti e le partite del torneo il Frabosa Camp 
si svolge dal 30 luglio al 13 agosto. 

Su facebook o presso lʼufficio turistico tutti i dettagli.
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AGOSTO

La pizzeria/trattoria “Da Manu e Ale” organizza nel mese di agosto le tradizionali 
SERATE CON KARAOKE e tanto divertimento.

Nel mese di agosto sono in programma numerose SERATE ENOGASTRONOMICHE presso 
il bar “Al caminetto” con ricche APERICENE E MUSICA CON DJ. 

Rivolgersi allʼufficio turistico per avere maggiori informazioni.

MERCOLEDÌ 1 AGOSTO Frabolandia
Apertura CAMPO DA BEACH VOLLEY, TUBING ESTIVO, 
GONFIABILI, TRAMPOLINO ELASTICO, 
GIOCHI E CALCIOBALILLA UMANO GONFIABILE
per tutto il mese di agosto
Pronti a far divertire tanto i nostri piccoli amici.

SABATO 4 AGOSTO Sala polivalente di Bossea, h 21.00
SERATA DI POESIE RACCONTI ...E NON SOLO

SABATO 4 AGOSTO Corsaglia, h 21.00
Serata con CENA A TEMA e MUSICA IN PIAZZA CON DJ
Concerto con clarinetto, fisarmonica, chitarra, contrabbasso e voce recitante.
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AGOSTO
SABATO 4 AGOSTO Piazza Marconi, h 21.00
ELIO GIULIANI E ZENA SINGER BAND
Concerto live di cantʼautori genovesi. Canzoni e Storie dei Cantautori Genovesi:
Baccini, Bindi, De Andrè, Fossati, Lauzi, New Trolls, Paoli, Tenco.

DOMENICA 5 AGOSTO Frabosa Soprana, partenza h 9.30
LE VIE DELLA PIETRA
Escursione guidata gratuita alla scoperta del marmo, delle antiche borgate, 
del carsismo. Per info e prenotazioni: Alessandro Barabino 349 6627180.

DOMENICA 5 AGOSTO Piazza Municipio, h 17.00
LA GRANDE FESTA DI PLUC
Festa in piazza aperta a tutti per conoscere Pluc, le sue avventure e i suoi magici
sentieri.





La storia 
del cane Pluc 
tra sentieri 
animati e
manifestazioni

Pluc il cane fedele ed amico di tutti i bambini e le famiglie, i turisti ed i frabosani, è nato
dalla fantasia degli alunni della Scuola Primaria di Frabosa Soprana.

Pluc è un nome che significa “piccolo pelo”; i bambini lo hanno disegnato e riprodotto in
carta, in stoffa, in legno e, nel corso di questi anni, è diventato la vera mascotte di Frabosa
Soprana.

Pluc invita tutti ad ammirare gli splendidi paesaggi della nostra cara montagna, percor-
rendo i suoi sentieri animati, da leggere, tratti dai libri scritti dagli scolari della Scuola Primaria
di Frabosa Soprana.

LʼAssociazione informale Amici di Pluc ha collaborato e finanziato la realizzazione delle
sculture in legno di Pluc e di Gamba di Sedano, poste in alcune parti del paese.

Gli Amici di Pluc si occupano di riprodurre in vari modi il loro beniamino: le produzioni le-
gate al progetto si possono trovare presso lʼUfficio Turistico di Frabosa Soprana.  

Chiunque può essere “Amico di Pluc” e del nostro piccolo e amato paese, rendendosi
partecipe alle varie iniziative. Gli introiti vengono reinvestiti per ampliare lʼofferta sociale per
la valorizzazione completa del nostro territorio.

Info 
Insegnante Alessandra Bergonzo, tel. 339 85 65 031 

Cartine dei sentieri 
in distribuzione presso lʼUfficio Turistico di Frabosa Soprana 

Appuntamenti
AGOSTO 
Apertura del terzo sentiero di Pluc 
Inaugurazione della seconda scultura: Gamba di Sedano
DOMENICA 5 AGOSTO 
Frabosa Soprana, piazza Municipio a partire dalle ore 17,00 la GRANDE FESTA DI PLUC
14-15-16 AGOSTO
Presenza di alunni ed insegnanti alla 45° Sagra della Raschera e del Bruss
OTTOBRE 
Presenza alla Grande Castagnata
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AGOSTO
DOMENICA 5 AGOSTO La pizzeria "La Nuova Piazzetta”, h 21.00
ALDO ASCOLESE
Cover di Fabrizio De André. Serata pizza & sangria.

MARTEDÌ 7 AGOSTO Frabolandia, h 15.00
TORNEO DI BURRACO
Torneo sponsorizzato dalle “TERME DI LURISIA”
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AGOSTO
MERCOLEDÌ 8 AGOSTO Frabosa Soprana, partenza h 9.30
LE VIE DELLA PIETRA
Escursione guidata gratuita alla scoperta del marmo, 
delle antiche borgate, del carsismo. 
Per info e prenotazioni: Alessandro Barabino 349 6627180.

MERCOLEDÌ 8 AGOSTO Piazza Municipio, h 21.00
MERCATINI IN NOTTURNA
Un mercatino di prodotti vari per colorare il paese 
e offrire una serata diversa e particolare.

MERCOLEDÌ 8 AGOSTO Piazza Municipio, h 21.00
GIANNI SECONDO
Appuntamento con il “menestrello” e la grande musica italiana dʼautore.
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AGOSTO
GIOVEDÌ 9 AGOSTO Campo polivalente “Stefano Peano”
VETERANS LEAGUE DI CALCIO A 5
Inizio di un torneo di calcetto proposto per il primo anno. 
Un torneo riservato ai veterani del calcio, 
che durerà fino al 19 agosto. 
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AGOSTO
GIOVEDÌ 9 AGOSTO Campo polivalente “Stefano Peano”
YOUNG EVENT DI CALCIO A 5
Anche in questo caso si tratta di un nuovo torneo, che vede come
protagonisti i giovani adolescenti. Non fatevi scappare lʼopportunità. 
Il torneo durerà fino al 19 agosto.

GIOVEDÌ 9 AGOSTO Frabolandia, h 15.00
TORNEO DI CIRULLA
Torneo sponsorizzato da “ROSSI VINI”

GIOVEDÌ 9 AGOSTO Piazza Municipio, h 21.00
ANGELO E MARZIA TRIO
Vi faranno ballare liscio e non solo, per trascorrere unʼallegra serata.

VENERDÌ 10 AGOSTO Sala polivalente, h 21.00
ORCHESTRA BRUNI IN CONCERTO
Torna il tradizionale appuntamento di San Lorenzo, organizzato dal Comune di
Frabosa Soprana, con lʼorchestra protagonista del famoso concerto di Ferragosto
trasmesso in diretta dalla RAI.
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AGOSTO
SABATO 11 AGOSTO Fontane, h 19.00
FONTANE DI BIRRA
Festa della birra e... non solo. Panini, cocktails e musica a volontà per tutta la notte.

DOMENICA 12 AGOSTO Frabosa Soprana, partenza h 9.30
LE VIE DELLA PIETRA
Escursione guidata gratuita alla scoperta del marmo, delle antiche borgate, 
del carsismo. Per info e prenotazioni: Alessandro Barabino 349 6627180.
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La Confraternita della Raschera e del Bruss nasce a Frabosa Soprana nellʼagosto del 1976
su iniziativa di un gruppo di estimatori del formaggio “Raschera”, capeggiati dal primo Gran Mae-
stro della Confraternita, il dott. Rino Benso.

La Confraternita, in forza dellʼart. 1 del suo Statuto, ha come compito sociale esclusivo quello
di difendere, promuovere e diffondere la conoscenza del formaggio “Raschera”, le cui tracce ri-
salgono fino al Medioevo, in quanto in un contratto agrario della fine del 1400,
rinvenuto nellʼarchivio del Comune di Pamparato, un proprietario terriero
locale pretendeva dai pastori che “menano le mucche a pascolare lʼerba
del prato Raschera” per il pagamento dellʼaffitto, alcune forme di “quel
formaggio che lassù si fa”.

Questo dato storico porta, pertanto, a ritenere che il formaggio
“Raschera” nacque, appunto, nei pascoli vicini allʼomonimo lago che
ancora oggi ne porta il nome e che si trova sotto il monte Mongioie
nelle Alpi Marittime.

Per consentire ad un pubblico sempre più ampio, anche fuori dagli
stretti confini del Monregalese, di conoscere i pregi del formaggio Ra-
schera, varie sono state nel corso degli anni le iniziative che la Confra-
ternita, in stretta collaborazione con lʼAmministrazione Comunale, ha
organizzato per perseguire questa finalità: in primis, la Sagra della Raschera e del Bruss, giunta
questʼanno alla 45^ edizione, che nel giorno di ferragosto, raduna per le vie e le piazze del paese
migliaia di turisti, richiamati dalla voglia di assaporare una volta ancora lʼinconfondibile ed inimi-
tabile sapore del formaggio Raschera dʼalpeggio.

Tra gli avvenimenti che caratterizzeranno lʼedizione del 2018 vi sarà, certamente, lʼinaugu-
razione della nuova tensostruttura di cui la Confraternita, grazie ai preziosi contributi forniti dalla
Fondazione CRC e dalla Fondazione CRT, si è recentemente dotata e che consentirà lʼorganiz-
zazione di incontri gastronomici a tema, il cui tema conduttore sarà – e non potrebbe non essere
– il formaggio Raschera. Per il resto lʼimpianto della Sagra ruota attorno ad un palinsesto ormai
consolidato che vede nella sfilata del mattino per le vie del paese culminante con lʼinvestitura in
piazza dei nuovi Cavalieri, che questʼanno saranno di assoluto prestigio, il suo momento ufficiale
e tradizionale e nel concerto serale dei “Trelilu” lʼevento conclusivo della Sagra 2018: nellʼottica
di una collaborazione iniziata anni orsono e che ha portato alla realizzazione dellʼinno inedito
con un brano apprezzato e cantato da tutti, questʼanno i “Trelilu” non solo allieteranno la serata
di ferragosto con le musiche del loro repertorio, ma si faranno accompagnare nella loro esibi-
zione da Milo Scotton e da Les Jolies Fantastiques, con uno spettacolo di musica e acrobazie
ginniche dal titolo che è tutto un programma: “I Tre Jolies”...

E non dimentichiamoci, poi, sempre nellʼottica della promozione del territorio di Frabosa So-
prana che la Confraternita persegue in uno con la valorizzazione del formaggio Raschera, il
“Premio Simpatia”, che annualmente viene conferito ad un personaggio di spicco della cultura,
dello spettacolo e dello sport e che anche questʼanno, riserverà una sorpresa, speriamo gradita,
a quanti si troveranno a Frabosa Soprana nel periodo di ferragosto.

E tutto questo grazie allʼentusiasmo ed allo spirito di iniziativa, di dedizione e di volontariato
“sociale” di un sempre più sparuto, ma agguerrito, gruppo di Cavalieri che dellʼattaccamento
alla terra frabosana, ai suoi valori ed alle sue eccellenze fanno la loro bandiera!

Il Gran Maestro della Confraternita 
Dott. Ezio Basso 
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Consorzio Tutela
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AGOSTO
DOMENICA 12 AGOSTO Piazza Municipio, h 21.00
CASTADIVA IN CONCERTO
Gruppo emergente monregalese che propone musica “genuina ed artigianale”.

LUNEDÌ 13 AGOSTO Piazza Municipio, h 21.00
ORCHESTRA LISCIO SINFONY BAND
Sette artisti che suonano dal vivo liscio e musica leggera, courente, 
latino-america-no, anni ʻ60-ʼ70, balli di gruppo e brani più animati 
versione remix per i giovani.

MARTEDÌ 14 AGOSTO Frabosa Soprana, h 10.00 / 23.00
ASPETTANDO LA SAGRA
Fiera mercato di prodotti locali delle nostre vallate.

MARTEDÌ 14 AGOSTO Frabolandia, h 15.00
TORNEO DI BURRACO
Torneo sponsorizzato da “VINI CAPETTA”

MARTEDÌ 14 AGOSTO Piazza Marconi, h 19.00
POLENTATA IN PIAZZA
a cura del Gruppo Alpini di Frabosa Soprana.

MARTEDÌ 14 AGOSTO Piazza Marconi, h 21.00
CABARET DʼAUTORE con MASSIMILIANO PIPITONE
Nellʼambito della 45° Sagra della Raschera e del Bruss, 
direttamente dallʼAREA ZELIG, nota trasmissione televisiva, 
lo spettacolo di uno dei comici più affermati del momento. 
Una serata adatta a tutti, attraverso una comicità che saprà 
far divertire dai grandi ai più piccoli.
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AGOSTO
MERCOLEDÌ 15 AGOSTO Frabosa Soprana, h 10.00 / 23.00
45° SAGRA DEL RASCHERA E DEL BRUSS
Fiera mercato di prodotti locali delle nostre vallate.

MERCOLEDÌ 15 AGOSTO Piazza Gennaro Benso, h 12.00
PADIGLIONE ENOGASTRONOMICO
Piatti tipici a base di Raschera ed altre eccellenze del Monregalese: 
dallʼantipasto al dolce.

MERCOLEDÌ 15 AGOSTO Piazza Marconi, h 21.00
Serata allietata dal CONCERTO DEI TRELILU
e dallo spettacolo di musica e acrobazie ginniche di
MILO SCOTTON e LES JOLIES FANTASTIQUES
Gruppo emergente monregalese che propone musica 
“genuina ed artigianale”.

VENERDÌ 17 AGOSTO Chiesa di San Rocco, h 10.00-12.30 / 15.30-18.00
ESPOSIZIONE DI DIPINTI
Quadri, ritratti, trompe dʼoeil, automezzi ed installazioni. 
Mostra presente per lʼintero weekend.
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FRABOSA NUOVA - MONGROSSO
Molto facile
Tempo 2,00 h
Percorso 1

Tra prati e boschi di castagno si raggiunge
il Caseificio Cooperativa, dove si produce
il "Raschera" d'Alpeggio dop, si prosegue
sino alla conca verde di Mongrosso, dove
è situata la seggiovia di "Mongrosso -
Burrino" e il parco giochi Frabolandia. Si
prosegue poi in direzione Seccata e giunti
al pilone votivo “Venerabile Padre Trona”
si continua fino a Frazione Corsaglia. Si
ritorna su strada comunale.

SAN BARTOLOMEO - SECCATA
Abbastanza impegnativo
Tempo 3,00 h
Percorso 2

Dalla località Mongrosso si prosegue
verso la chiesetta di San Bartolomeo. 
Dopo il Rifugio UCAM, percorrendo un
sentiero sulla sinistra, si giunge nei
pressi della frazione Seccata. 
In alternativa dalla scuola si può prose-
guire sullo sterrato fino alla frazione
Corsaglia.
Si ritorna su strada comunale.
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TREKKING 



FRABOSA SOPRANA



MONTE MORO
Impegnativo
Tempo 4,50 h
Percorso 3
Attraversando prati e boschi si rag-
giunge la Baita delle Stelle di Monte
Moro a quota 1670 mt. dove si può am-
mirare un panorama suggestivo. 
Si ritorna su stradino/pista da sci Mala-
notte - Burrino - circa 1,50 h.

FRABOSA SOPRANA - PRATO NEVOSO
Abbastanza impegnativo
Tempo 4,50 h
Percorso 4
Dopo un breve tratto asfaltato che di-
venta sterrato da Punta Croce, si arriva
al bivio Ciandrè, da cui si può tornare a
Mongrosso [4.1] o proseguire verso
Burrino e Prato Nevoso. 
Nel secondo caso, raggiunta la località
Burrino a mt. 1365, si può sostare al ri-
storante/bar da "Emily" e, proseguendo
per l'antico sentiero delle Quagne [4.2]
(da Burrino 1,50 h Malanotte 2,00 h
Monte Moro), arrivare sul Colle del Prel
(Prato Nevoso). 
Proseguendo in 2,00 h si giunge al rifu-
gio Balma - 1880 mt. - e per i più alle-
nati - circa 3,00 h - al lago Brignola e -
circa 4,00 h - al lago Raschera. 
Si ritorna su strada sterrata.

SENTIERO DI PLUC
Abbastanza facile
Tempo 0,40 h
Percorso 1
Il sentiero è facile da individuare in
quanto, lungo esso, sono stati posizio-
nati dei cartelli che raccontano la storia
del cane Pluc.
La partenza è dalla strada dei Plissé.

ROCCE SOPRANE - SERRO
Abbastanza facile
Tempo 2,50 h
Percorso 5
Si percorre il sentiero per Monte Moro,
dopo circa 1,5 km si svolta a destra, si
attraversano prati, boschi e corsi d'ac-
qua e dopo le case diroccate di Rocce
Soprane, si scende verso la frazione
Serro.

PINETA SAN CARLO
Facile
Tempo 0,10 h
Partenza centro Frabosa Soprana.
Passando dietro la chiesa parrocchiale,
all'ombra di una pineta, si può ammirare
un panorama totale di Frabosa Soprana
e le sue montagne.
È agibile per tutti i ragazzi un campetto
da calcio.

MONTE PELATO - BASSI - MONDAGNOLA
Abbastanza impegnativo
Tempo 3,50 h
Percorrendo la strada per Corsaglia, at-
traversando la località Straluzzo, si sale
verso i Forneri e si raggiunge la pineta
di Monte Pelato (bar-ristoro e maneg-
gio). 
Si ritorna al Capoluogo percorrendo la
strada per Fraz. Bassi, il sentiero per
Fraz. Mondagnola e infine la strada
asfaltata per Frabosa.
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AGOSTO
VENERDÌ 17 AGOSTO Piazza Municipio, h 21.00
MERCATINI IN NOTTURNA
Un mercatino di prodotti vari per colorare il paese e offrire una serata diversa e
particolare.

VENERDÌ 17 AGOSTO Fontane, h 21.00
NOTE DʼESTATE CON IL TENORE MICHELANGELO PEPINO
Il tenore ha allʼattivo la partecipazione a numerose stagioni concertistiche
presentando programmi legati alle canzoni dei “ricordi”, della “nostalgia”, delle
profonde ed intense emozioni. Si tratta di un artista dalla grande forza interpretativa
e comunicativa.”

SABATO 18 AGOSTO Frabosa Soprana, partenza h 9.30
LE VIE DELLA PIETRA
Escursione guidata gratuita alla scoperta del marmo, delle antiche borgate, 
del carsismo. Per info e prenotazioni: Alessandro Barabino 349 6627180.

SABATO 18 AGOSTO Fontane, h 21.00
FUOCHI DI SAN BARTOLOMEO
Concerto dei CASTADIVA e tradizionale spettacolo pirotecnico che tutti gli anni
richiama la presenza di una folla numerosa e partecipe.
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AGOSTO
DOMENICA 19 AGOSTO Fontane
Festeggiamenti Patronali di SAN BARTOLOMEO
Funzioni religiose, pomeriggio a sorpresa e infine … polenta per tutti!

LUNEDÌ 20 AGOSTO Piazza Municipio, h 21.00
GIANNI SECONDO
Appuntamento con il “menestrello” e la grande musica italiana dʼautore.

MARTEDÌ 21 AGOSTO Frabolandia, h 15.00
TORNEO DI BURRACO
Torneo sponsorizzato dalla “CERAMICA BESIO”

MERCOLEDÌ 22 AGOSTO Frabosa Soprana, partenza h 9.30
LE VIE DELLA PIETRA
Escursione guidata gratuita alla scoperta del marmo, delle antiche borgate, 
del carsismo. Per info e prenotazioni: Alessandro Barabino 349 6627180.
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AGOSTO
GIOVEDÌ 23 AGOSTO Frabolandia, h 15.00
TORNEO DI CIRULLA
Torneo sponsorizzato da “FRABOSA SKI 2000”

SABATO 25 AGOSTO Frabosa Soprana, partenza h 9.30
LE VIE DELLA PIETRA
Escursione guidata gratuita alla scoperta del marmo, delle antiche borgate, 
del carsismo. Per info e prenotazioni: Alessandro Barabino 349 6627180.
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AGOSTO/SETTEMBRE
SABATO 25 AGOSTO Piazza Municipio, h 21.00
EFFETTO IMMEDIATO IN CONCERTO
Gruppo musicale genovese che intrattiene con cover dagli anni ʼ60 in poi.

MARTEDÌ 28 AGOSTO Frabolandia, h 15.00
TORNEO DI BURRACO
Torneo sponsorizzato dal “RISTORANTE LʼORCHIDEA”. 
A fine serata seguirà la cena presso il Ristorante lʼOrchidea.

SABATO 1 SETTEMBRE Sala polivalente, h 21.00
SERATA CINEMA

SABATO 1 SETTEMBRE Hotel Miramonti, h 18.00
APERITIVO IN BLUES
Primo appuntamento. Grandi vini e non solo, accompagnati da ottima musica blues
dal vivo, in un luogo unico e panoramico: la terrazza dellʼhotel Miramonti.

DOMENICA 2 SETTEMBRE Frabosa Soprana, partenza h 9.30
LE VIE DELLA PIETRA
Escursione guidata gratuita alla scoperta del marmo, delle antiche borgate, 
del carsismo. Per info e prenotazioni: Alessandro Barabino 349 6627180.
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SETTEMBRE
SABATO 8 SETTEMBRE Frabosa Soprana
Festeggiamenti Patronali della SS. ADDOLORATA

SABATO 8 SETTEMBRE Piazza Marconi, h 19.00
POLENTATA IN PIAZZA
a cura del Gruppo Alpini di Frabosa Soprana.

SABATO 8 SETTEMBRE Hotel Miramonti, h 18.00
APERITIVO IN BLUES
Secondo appuntamento. Grandi vini e non solo, accompagnati da ottima musica
blues dal vivo, in un luogo unico e panoramico: la terrazza dellʼhotel Miramonti.

DOMENICA 9 SETTEMBRE Frabosa Soprana, partenza h 9.30
LE VIE DELLA PIETRA
Escursione guidata gratuita alla scoperta del marmo, delle antiche borgate, 
del carsismo. Per info e prenotazioni: Alessandro Barabino 349 6627180.

SABATO 15 SETTEMBRE Frabosa Soprana
Festeggiamenti Patronali della SS. ADDOLORATA
e dalle ore 16,30 GIOCHI PER BAMBINI in piazza.
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SETTEMBRE
SABATO 15 SETTEMBRE Hotel Miramonti, h 18.00
APERITIVO IN BLUES
Terzo appuntamento. Grandi vini e non solo, accompagnati da ottima musica blues
dal vivo, in un luogo unico e panoramico: la terrazza dellʼhotel Miramonti.

DOMENICA 16 SETTEMBRE Frabosa Soprana, partenza h 9.30
LE VIE DELLA PIETRA
Escursione guidata gratuita alla scoperta del marmo, delle antiche borgate, 
del carsismo. Per info e prenotazioni: Alessandro Barabino 349 6627180.

SABATO 22 SETTEMBRE Hotel Miramonti, h 18.00
APERITIVO IN BLUES
Quarto appuntamento. Grandi vini e non solo, accompagnati da ottima musica blues
dal vivo, in un luogo unico e panoramico: la terrazza dellʼhotel Miramonti.

DOMENICA 23 SETTEMBRE Frabosa Soprana, partenza h 9.30
LE VIE DELLA PIETRA
Escursione guidata gratuita alla scoperta del marmo, delle antiche borgate, 
del carsismo. Per info e prenotazioni: Alessandro Barabino 349 6627180.
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OTTOBRE
Sabato 20 e Domenica 21
Grande Castagnata 
e Artisti di Strada 
Lʼautunno porta con se un imperdibile appuntamento: la Grande Castagnata. 
Questʼanno vi aspettiamo in piazza il 20 e 21 ottobre per gustare tutti insieme
le nostre deliziose caldarroste. Il divertimento sarà assicurato, perché non
mancheranno la buona musica, ma soprattutto lʼanimazione per le vie del
paese. Saranno, infatti, gli artisti dellʼAssociazione Macramé che, con il loro
talento e un briciolo di pazzia, allieteranno la festa per grandi e piccini e sa-
pranno dare un tocco in più grazie ai loro coinvolgenti spettacoli.
Domenica 21, per gli amanti dei prodotti tipici, il mercatino del “Dolce & Sa-
lato” vi offrirà lʼopportunità di fare scorta di ottimi prodotti locali, in particolar
modo a base di castagna, che farà da padrona. 
Ci attende un grande weekend!
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OTTOBRE
VENERDÌ 5 OTTOBRE Corsaglia
Festeggiamenti Patronali della MADONNA DEL ROSARIO

SABATO 6 OTTOBRE Corsaglia
Festeggiamenti Patronali della MADONNA DEL ROSARIO

DOMENICA 7 OTTOBRE Corsaglia
Festeggiamenti Patronali della MADONNA DEL ROSARIO

SABATO 20 OTTOBRE Piazza Marconi, h 15.00
GRANDE CASTAGNATA

DOMENICA 21 OTTOBRE Piazza Marconi, h 10.00-18.00
GRANDE CASTAGNATA
con il tradizionale mercatino del dolce & salato. Per i bambini spettacoli itineranti per
le vie del paese grazie agli artisti dellʼAssociazione Macramé. 



INVERNO 2017/2018

VI ASPETTIAMO!

Si ritorna sugli sci !
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DICEMBRE 2018 / GENNAIO 2019
MERCOLEDÌ 26 DICEMBRE Grotta di Bossea, h 17.00
TRADIZIONALE CONCERTO DI NATALE
nella Sala del Tempio della GROTTA DI BOSSEA

LUNEDÌ 31 DICEMBRE Pista del Monte Moro, h 18.00
FIACCOLATA
A seguire, in Piazza Municipio, il consueto FALÒ DELLʼANNO PASSATO
accompagnato da VIN BRULÉ, CIOCCOLATA CALDA e PANETTONE per tutti.

LUNEDÌ 31 DICEMBRE Piazza Municipio, h 23.00
MUSICA IN PIAZZA con DJ
per festeggiare lʼarrivo del nuovo anno e aspettare la mezzanotte tutti insieme.

SABATO 5 GENNAIO Piazza Municipio, h 18.00
PRESEPE VIVENTE con lʼarrivo della BEFANA VOLANTE
A seguire PANETTONE, VIN BRULÉ e CIOCCOLATA per tutti.
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La nascita di Frabosa Soprana come stazione
sciistica la si deve ad unʼinvenzione dellʼolimpio-
nico frabosano Eugenio Bonicco, che nel lon-
tano 1946 studiò lʼimpianto della seggiovia di
Monte Moro.

Si continua la serie di foto che narrano la nascita
della stazione sciistica frabosana e che pubbli-
cheremo anno per anno in questo programma;
chi vuole può ritagliarle e farne una raccolta.
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BONICCO SPORT
nuovo
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Per ulteriori informazioni contattate 
via e-mail la Pro Loco all'indirizzo infofrabosa@gmail.com,

l'Ufficio Turistico al numero 0174 244010
o visitate il nostro sito www.frabosa.com

ProLoco Frabosa Soprana

Eccoci alla fine 

del programma...
...appuntamento

al prossimo anno!
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AGENZIE IMMOBILIARI
45. Immobiliare Tealdi 0174.244017

ALIMENTARI
41. La Bottega di Frabosa 0174.244612
Alimentari Quaglia - Corsaglia 0174.227076

ABBIGLIAMENTO, ARTICOLI SPORTIVI 
e NOLEGGIO ATTREZZATURE
58. Bonicco 0174.244106
47. Merceria Defilippi 392.2439294
29. Noleggio Sci Pro Ski – Frabolandia 0174.240363
58. M 2 393.1905442
41. Glionna 338.4426034

AGRITURISMI
La Meridiana 0174.345141 - 349.3317542
11. Associazione Ippico La Pelata 339.2225211

340.5568849 - 339.6217826

ALBERGHI CON RISTORAZIONE
Edelweiss 0174.244008
17. Hotel Excelsior 0174.244006
18. Hotel Miramonti 0174.244533
16. Hotel Skilift 0174.244035

BANCHE
5. UBI Banca 0174.244047

[lunedì / venerdì ore 8,30-12,45; chiuso il pomeriggio]

BAITE (servizio ristorante e bar)
14. Baita delle Stelle - loc. Montemoro 339.4309679

333.4857640
13. Baita Malanotte - loc. Malanotte 371.3618446
15. Emily Ski bar - loc. Burrino 340.3861787
10. Alla Seggiovia 0174.244014
Rifugio Ucam 0174.244121
Rifugio La Balma 0174.334288

BAR
10. Bar Alla seggiovia 0174.244014
20. Bar Frabolandia 340.1028567
9. Bar La Nuova Piazzetta 0174.240359
23. Al Caminetto 244586
Della Grotta - loc. Bossea 0174.349240
Circolo “Amici di Bossea” 0174.349129
Ostu du Seivan - loc. Fontane 0174.349132

BAZAR
47. Merceria Defilippi 392.2439294

BOMBOLE GAS
59. Siccardi Paolo 0174.244113

CAMPEGGI
33. Belvedere 0174.240310 - 338.7623387
32. Monte Moro 349.8170548

EDICOLE E TABACCHI
44. Tealdi 0174.244017

ELETTRICISTI
Aldrovandi Matteo 366.4750176
Nasi Fabrizio 348.8237640

FARMACIE
6. Farmacia 0174.244005

IDRAULICI
59. Termoidraulica Siccardi 0174.244113

MACELLERIE
37. Vittorio 0174.244196

MANUTENZIONE IMMOBILI
Edilfrabosa 333.4219777
Lanza Gianfranco 349.2915834
Lovera Enrico 339.5000277
Mamino Lorenzo 333.2174341
Studio Tecnico Liprandi 0174.240345

PANETTERIE E PASTICCERIE
38. Debora panetteria 328.9870864

PARRUCCHIERE
42. New look Hair by  Laura 331.4795665
43. Un coup de peigne 339.6863243

RESIDENCE
30. Gildo 0174.244009
28. La Primula 338.6032462 - 366.9931214

CASEIFICI
Raschera - Frabosa Nuova 338.2816243
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RISTORANTI E PIZZERIE

39. Ristorante Al Cantun 348.2529971

10. Ristorante Pizzeria Alla Seggiovia 0174.244014

Ristorante Dho - Corsaglia 0174.349109

20. Frabolandia Rist. Pizzeria Self service 340.1028567

16. Ristorante Il Raskì 0174.244035

Ristorante Ostu ‘d Frabusa 0174.244727 - 339.6944505

12. Ristorante Rododendro 0174.244094

9. Pizzeria La Nuova Piazzetta 0174.240359

Ristorante Ostu du Seivan 0174.349132

30. Pizzeria da Manu e Ale 335.7723408

SANITÀ E SOCCORSO

Dott. Biagio Amato 0174.244833 - 338.3925341
[lunedì, mercoledì e venerdì ore 15,30 - 16,30

martedì ore 9,00 - 10,00 su appuntamento
giovedì ore 9,00 - 10,00]

Emergenze sanitarie, Soccorso Alpino 118

Soccorso Piste 0174.244052

SCI

7. Frabosa Ski 2000 [impianti] 0174.244052
[tutti i giorni ore 8,30 - 17,00]

52. Sci Club Frabosa 0174.244095

52. Scuola Sci Frabosa 0174.244095
[tutti i giorni ore 9,00 - 16,30]

SERVIZI

3. Carabinieri 0174.244004
[tutti i giorni ore 8,30 - 12,30]

57. Casa di Riposo Maria Serra 0174244184
[orario visite: tutti i giorni ore 9,00 - 18,00]

1. Municipio 0174.244024
[lunedì 10,00 - 12,30; martedì 14,00 - 16,00;

mercoledì chiuso; giovedì 10,00 - 12,30;
venerdì chiuso; sabato 8,00 - 12,30]

Parrocchia - Fontane 0174.349124

55. Parrocchia - Frabosa Soprana 339.4258093

Parrocchia - Mondagnola 0174.244044

SS. Messe       Giovedì ore 8,30 Serro di Frabosa
Venerdì ore 8,30 Frabosa Soprana
Sabato ore 18,30 Serro di Frabosa

Domenica ore 9,00 Mondagnola
ore 9,30 Frabosa Soprana
ore 9,30 Fontane
ore 18,00 Corsaglia

SERVIZI

Biblioteca comunale 0174.244024
[martedì 17,00 - 18, 00; sabato 9,30 - 10,30]

57. Scuola dell’Infanzia statale 0174.244507

57. Scuola Primaria 0174.240949

TRENITALIA call center 89.20.21

4. Ufficio Postale - Frabosa Soprana 0174.244022
[martedì, mercoledì, venerdì e sabato ore 8,15 - 13,00]

Ufficio Postale - Fontane 0174.349127
[giovedì ore 8,15 -13,00]

SERVIZI PER L’AUTO

53. Autofficina Scarrone 0174.244228 - 348.9050277

STRUTTURE SPORTIVE

11. Centro Ippico La Pelata 339.2225211

20. Freebike Adventure 393.1905442

58. Mondolè Outdoor (MTB) 349.6627180

60. Tennis club 0174.244533

60. Tennis/calcetto/basket 0174.244010

TEMPO LIBERO

17. Discoteca Gipsy 0174.244006

20. Parco giochi Frabolandia 340.4759301

Grotte di Bossea 0174.349240

20. Tubing estivo Frabolandia 340.4759301

TURISMO INFO

2. Ufficio turistico 0174.244010
Luglio tutti i giorni ore 10,00 - 12,00 / 16,00 - 18,00
Agosto tutti i giorni ore 10,00 - 12,00 / 16,00 - 18,00]

2. Pro Loco 0174.244010

NUMERI
UTILI












